COLLEGE BOURRAN

Midi

8}

Menus du 27 novembre au 03 décembre 2023

Vendredi 01 déc.

Lundi 27 nov. Mardi 28 nov. Jeudi 30 nov.
Betterave Avocats Garbure Béarnaise Friands
Potage de légumes frais Salades diverses

Carottes rapées 5}
Céleri rémoulade
Champignons a la Grecque
Concombres
Pomelos
Radis beurre
Rosette
Sardines beurre
Hachis Parmentier Landais
Raviolis
Salades
Yaourts variés

Fruits

Graines de sésame ml Lait

Concombres M
Oeufs mayonnaise
Péaté de campagne
Poireaux vinaigrette

Rosette
Salade de mais
Salade de surimi
Salade deux fromages
Calamars a I'Armoricaine
Filet de colin (sauce a la
creme)
Poisson meuniére
Blé "Bio" aux légumes frais
Endives grillées
Salsifis a la tomate
Cocktail de fruits
Compotes variées

Lupin ¥ Mollusques

Fait maison - Recette du chef

Brochette de dinde (sauce
au curry)
Escalope Viennoise
Sauté de dinde aux
champignons frais
Choux de Bruxelles frais a
la persillade
Purée de carottes
Riz a | 'espagnole

Patisseries variées

Assemblé sur place

Andouillette
Boudin
Merguez
Saucisse
Brunoise de petits Iégumes
Flageolets a I'Ancienne
Haricots verts a la
persillade 5]

Fruits de saison

@ Produits locaux
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